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SWEDEN

Bu kitapcik, Kaos GL Dernedi tarafindan, [svec Uluslararasi Kalkinma ve isbirligi
Ajansr’nin (SIDA) destekleri ile yayimlanmistir. Bu durum, yayinin iceriginin SIDA’nin
resmi gérdslerini yansittigr anlamina gelmez.
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TERIMLER / TANIMLAR

LGBTI: Lezbiyen, Gey, Bisekstel, Trans ve interseks isimlerinden olusan ki-
saltmadir. Lezbiyen-Gey-BiseksUel, cinsel ydnelim; Trans, cinsiyet kimligi;
interseks ise cinsiyet durumudur.

Escinsel: Kendi cinsinden olanlara duygusal, erotik ve cinsel yénelim icinde
bulunan kadin veya erkek. Homoseksuiel'in (Homosexual) Turkcesidir. Hem
kadin escinseller hem de erkek escinseller icin kullanilir. Glnlik hayatta
daha cok erkek escinselleri ifade ettiginden erkek escinseller icin “gey”, ka-
din escinseller icin “lezbiyen” isimleri de kullanilir.

Escinsellik: Ayni cinsiyetten iki kisi arasindaki cinsel ve/veya duygusal ceki-
mi ifade eder. Zamaninda bir tip terimi olarak kullanildigindan giinimuzde
“homoseksiel” ile “homosekslellik” terimleri kullanilmamaktadir. Escinsel-
lik, “homosexuality” teriminin birebir cevirisi oldugu halde, “homoseksi-
ellik” terimine ylklenmis olumsuzlugu tasimadigindan Tirkiye’deki LGBTI
hareket tarafindan gerektiginde kullanimi devam etmektedir.

Gey: Erkek escinsel. 1970’lerin basinda Gey Kurtulus Hareketiyle (Gay Libe-
ration Movement) ortaya ciktl. Bu sirecte, “homoseksiellik”ten politik bir
kopus olarak kullanildi. “Homosekstel” kelimesi, tip tarafindan tanimlan-
mis oldugu halde, “gey” kelimesi, ayni cinsten insanlarin birbirlerine karsi
duygusal, erotik, cinsel yonelimleriyle yarattiklari hayat tarzini tanimlamak
icin, escinseller tarafindan tanimlandi. Baslangicta hem kadin hem de erkek
escinselleri kapsayan “gey” kelimesi, ginimizde sadece erkek escinseller
tarafindan kendilerini ifade etmek icin kullanilir. Bu kelimenin Turkceye, in-
gilizceden oldugu gibi alinmasi 1980’lere rastlar. ilk kez, 1999°da “Turkiyeli



Escinseller Bulusmasi” sonrasinda “gay” sozctgu, Turkcelestirilerek “gey”
olarak kullanilmaya baslandi. Eylil 2006 tarihinden itibaren de Turk Dil Ku-
rumu elektronik s6zIigtnde “gey, erkek escinsel” olarak tanimlandi.

Lezbiyen: Escinsel kadin. Duygusal, erotik, cinsel yénelimleri kendi cinsin-
den olanlara yonelik kadinlari tanimlar. Terim, Yunan kadin sair Sappho’nun
M.O. 6. yizyilda yasadigi Lesbos (giinimuzdeki adiyla Midilli) Adasrnin is-
minden gelir.

Biseksiiel: Hem kendi cinsiyetine hem de farkli cinsiyetlere sahip insanlara
duygusal, romantik ve cinsel yénelim icinde olan kisileri tanimlar. Biseksuel
bir kimse, tim cinslere ayni 6lctde ilgi duymayabilir ve bu ilginin derecesi
zaman icinde degisebilir.

Heteroseksiiel: Duygusal, cinsel ve erotik olarak karsi cinsten kisilere yénel-
mis olan kadin ya da erkek. Kendiliginden ve zorunlu olarak, toplumda ege-
men var olustur. Bu kendiliginden ve zorunluluk hali, heterosekstel kisilerin
kendilerini “heteroseksliel” olarak tanimlamalarina bile gerek duyurmamak-
tadir. Bu durumdaki kisiler, kendini “escinsel” ya da “heterosekstiel olma-
yan” diye tanimlayan kadin ve erkeklerin ortaya ¢cikmasini kavrayamamakta,
“homofobik” ve “heteroseksist” olabilmektedir. Dogal olarak bu durum, ba-
tln heterosekstellerin heteroseksist oldugu anlamina gelmez.

Cinsel Yonelim: Belli bir cinsiyetteki kisiye karsi slregelen duygusal, ro-
mantik ve cinsel cekimi ifade eder. Cinselligi olusturan dért unsurdan biridir.
Cinsellikle ilgili diger U¢ unsur ise; Biyolojik cinsiyet, Toplumsal cinsiyet kim-
ligi (erkek ya da kadin olmaya iliskin psikolojik duyum) ve Toplumsal cinsi-
yet rolUdir (eril ya da disil davranislari belirleyen kilttrel normlara uyum).
Cinsel yonelimdeki cesitlilikle birlikte tanimlanmis ¢ cinsel yénelim; kisinin
kendi cinsiyetinden birine yonelmesi escinsellik, kisinin karsi cinsiyetten bi-
rine yonelmesi heteroseksuellik, kisinin hem kendi cinsiyetine hem de farkli
cinsiyetlere ydnelmesi biseksUelliktir. Cinsel yénelim, duygulari ve kendilik
kavramini icerdidi icin cinsel davranistan farkhdir. Bireyler davranislariyla
cinsel yonelimlerini ifade edebilecekleri gibi etmeyebilirler de. Genel olarak
cinsel ilgi ve istegin arttigi 6n ergenlik ve ergenlik ddneminde cinsel yéne-
limlerin farkina varihr.

Cinsiyet: Biyolojik cinsiyeti ifade eder. Kadin ve erkegin genetik, fizyolojik
ve biyolojik bedensel 6zellikler batinudir. Dogumda Greme organlarina ba-
kilarak kisiye atanan cinsiyeti ifade ettiginden “atanmis cinsiyet” de denir.
Ureme organlari ve sistemleri tizerinden codu toplumdaki hakim tanimla-



mada, vajina ile doganlar “disi”, penis ile doganlar “erkek” olarak adlandiri-
lir. Bununla birlikte interseks kisilerin cinsiyet durumlari Greme organlari ve
sistemleri acisindan farkhlik gdsterebilir.

Cinsel Kimlik: Kisinin kendini hangi cinsiyetle 6zdeslestirdigini ifade eder.
Kisinin biyolojik olarak cinsel ézelliklerini yansitir. Kromozomlar, cinsel hor-
monlar, dis ve ic cinsel organlar, Greme hiicrelerinin gelistigi dokular ve ikin-
cil cinsiyet 6zellikleridir.

Toplumsal Cinsiyet: Farkl kdltirlerde, farkl cografyalarda ve farkl tarihsel
zamanlarda kadinlara ve erkeklere toplumsal olarak yuklenen roller ve so-
rumluluklar bGtininG ifade eder. Tipik olarak kadinlara ya da erkeklere ait
Ozellikler ve beceriler ile degisik durumlarda kadin ve erkeklerden genellikle
beklenen davranis bicimlerini de icerir. Her iki cinse ait bu tir 6zellikler; aile,
arkadaslar, s6z sahibi kisiler, dini ve kulttrel 6gretilerin yani sira okul, isyeri
ve basin-yayin organlarinin etkileri ile sekillenir. Toplumsal cinsiyet kavrami;
kadin ve erkegin toplum icindeki farkli rollerini, sosyal konumlarini, ekono-
mik ve politik glclerini yansitir ve ayni zamanda tim bunlari etkiler. Top-
lumsal

Cinsiyet Rolii: Toplumsal cinsiyetin bir parcasidir ve kisinin kendisini bir 0g-
lan cocuk/erkek veya kiz cocuk/kadin konumunda gdstermek icin yaptigi ve
soyledigi seylerin timu olarak tanimlanir. Kisiler arasindaki biyolojik cinsiyet
farki toplumsal bir esitsizlik yaratmaz. Ancak, kadina ve erkege yUklenen
toplumsal cinsiyet rolleri ve sorumluluklari Kkisiler arasinda bir esitsizlik ve
ayrimciliga sebep olur. Bu durum, ataerkil toplumdaki cinsiyet¢i yaklasim-
lardan kaynaklanir.

Biyolojik Cinsiyet / Toplumsal Cinsiyet: “Biyolojik cinsiyet”, insanlari “ka-
din” ya da “erkek” olarak genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellikleri Gzerin-
den tanimlar. Bu siniflandirmada biyolojik farkhliklar temel alinir. Bununla
birlikte, insanlarin toplumsal iliskiler icinde kadin, erkek ve diger cinsiyetle-
re atfen belirlenen konumlarinin ve bu isbdliminin gerektirdidi rol ve so-
rumluluklarin biyolojik cinsiyetleri ile bir ilgisi yoktur. Bu normlar tamamen
toplumsal stireclerde insa edilir, zaman icinde ve toplumdan topluma degi-
sebilir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet dinamik bir kavram olarak belli bir za-
man déneminde belli bir kiltlrde “erkeksi” ya da “kadinsi” kabul edilen rol
ve davranis 6zellikleri Gzerinden tanimlanir. Bu 6zellikler sa¢ sekli ve giyim
stilinden, insanlarin konusma ya da duygularini ifade etme tarzlarina kadar
uzanan bayuk bir cesitlilik icindedir. Ayrica, toplumsal cinsiyet, toplumsal
onyargl haline gelmis iki sabit toplumsal cinsiyet kimligi distincesinin 6tesi-



ne gecerek farkli cinsiyet kimliklerini iceren bir kavramsallastirmadir. Baska
bir deyisle, bu tanimlamada erkek, kadin ya da trans olarak kendimize dair
icsel algimizi ifade eden toplumsal cinsiyet kimlikleri yer alir. Cogu zaman
kamusal ve 6zel hayatin hemen her alaninda gértlen toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini biyolojik cinsiyet farkhliklarina dayali olarak gerekcelendirme-
ye calisir. Ataerkil (erkek egemen) normlar dogrultusunda toplumsal cinsi-
yetlere atfedilen esitsiz konumlarin gereklerine gére beklenen davranis ve
sorumluluklar biyolojik farkliliklari yaratan dogal veya dogatstl bir temele
dayandirilir. Buna karsin bu mesrulastirma arayislari toplumsal cinsiyet ilis-
kilerinin toplumsal slreclerde insa edildigi ve donuUstarulebilir oldugu ger-
cegini 6rtemez.

Cinsiyet Kimligi: Kisinin kendisini hangi cinsiyette hissettigini ve baskalari
tarafindan nasil gérilmek istedigini ifade eder. Kisinin dogumdan itibaren
kazandigi biyolojik cinsiyete ydnelik tibbi, cerrahi ya da diger araclarla mu-
dahale edilerek bedensel goriinisi ile islevlerini 6zgir bir sekilde degistirme
hakkini da kapsar. Cinsiyet kimligi, sadece bedenle ilgili olmayip, psikolojik
ve sosyal yonleri de iceren bir stirec ve terimdir. Cinsiyet insa Streci: Cin-
siyet insasl, bireyin toplumsal cinsiyetini biyolojik cinsiyeti ile uyumlu hale
getirdigi bir strectir. Bu stirec genellikle kisisel, sosyal ve medikal yonleri
gerektirmektedir. Tipta “cinsiyet degdistirme” de denilen, bu slrecteki kisi-
lerin ise “cinsiyet gecis sireci” olarak isimlendirdikleri midahale ile bireyin
cinsel organlarinin erkekten kadina veya kadindan erkege doénUstirilmesi
en 6énemli ameliyattir. Bu ameliyat gdgdus bdlgesi ve diger bdlgelerin dedi-
simini de kapsayabilir.

Transgender: Cinsiyet gecis slrecini tamamlamis veya tamamlamamis ol-
sun, biyolojik cinsiyetine ve gériinimune bir sekilde midahale edenleri ifa-
de etmek icin kullanilan bir terimdir. Turkiye’de fazla yayginlik kazanmamis
olan bu terim cogunlukla, operasyonel gecis slrecini tamamlamis veya ta-
mamlamamis olsun tdm trans kimlikleri kapsar.

Transseksiiel: Artik pek kullanilmamakla birlikte transsekstel terimi, ken-
disini diger cinsiyete ait hisseden ve bu amacla cinsiyet gecis sirecinde
olan kisileri ifade eder. Hem “erkek” hem de “kadin” icin gecerlidir. Kisinin
davranislarindan cok ic diinyasinda kendisini karsi cinsten biri gibi gdrmesi,
hissetmesidir. Ruhsal egilimler icin belirleyici olan bir kelimedir, bu ylzden
transseksieller dis gérinimlerinden belirlenemeyebilir. Clinkt kendilerini,
karsi cinsten hissettiklerini dis gértnUslerine her zaman yansitmayabilirler.

Travesti: Bu terim de artik pek kullanilmamaktadir. Operasyonel bir cinsi-



yet gecisi olmadan dis gbrinUslyle ve davranislariyla karsi cinse ait olma
istegini ifade eder. Halk arasinda “travesti” dendiginde sik bir sekilde “kadin
killgindaki erkekler” akla gelse de travesti kelimesi aslinda hem “erkek” hem
de “kadin” icin gecerlidir. Gecici olarak karsi cinsten biri gibi yasamak icin,
o cinse ait giysilerin giyilmesi ve karsi cins gibi davraniimasidir. Kalici bir
cinsiyet degisikligi 6zlemi veya bununla ilgili hormonal/cerrahi midahale
istegi yoktur. Transvestizm olarak da karsimiza cikan bu terim ingilizce’deki
“crossdresser”a denk gelir ama Ulkemizde daha cok transsekstellikle karis-
tirnimaktadir.

Trans: Cinsiyet kimligi, biyolojik cinsiyetiyle uyumlu olmayan Kkisilerin ti-
muUna ifade eder. Cinsiyet gecis operasyonu gecirmis olsun ya da olmasin
kendisini diger cinsiyete ait hissederek “transsekstel” veya “travesti” olarak
tanimlayan herkes icin “trans” terimi semsiye bir isim olarak kullanilir. Atan-
mis/biyolojik cinsiyeti “kadin” olan ama kendini “erkek” olarak tanimlayan
kisilere trans erkek, atanmis/ biyolojik cinsiyeti “erkek” olan ve kendini “ka-
din” olarak tanimlayan kisilere de trans kadin denir. Bununla birlikte, kisiler
kendilerini trans erkek ve trans kadin olarak tanimlamayi istemeyebilirler ve
sadece kadin ve erkek olarak tanimlayabilirler. Trans terimi cinsiyet kimligi
ile ilgili olup, herhangi bir cinsel ydnelimi isaret etmez. Trans kisiler hete-
roseksUel, escinsel, biseksiel ydnelimlere sahip olabildikleri gibi, bu cinsel
yonelimlerin kendilerine yetmedigini veya uymadigini da distnebilirler.

interseks: interseks terimi cinsiyet durumuna isaret eder. Tek tip bir “inter-
seks beden” yoktur. Cogu interseks kisi kendini siradan kadinlar ve erkekler
olarak tanimlar ve yasar. interseks hali cinsiyete iliskin oldugundan haliyle
interseks kisilerin cinsel yonelimleri de escinsel, biseksiel veya heterosek-
sUel olabilir. interseks durumlar tip aleminde “cinsiyet gelisim bozuklugu”
olarak da adlandirildiginda isaret edilen aslinda bu kisilerin bircok insandan
daha farkli dis cinsiyet organlarina, ic Greme organlarina ve/veya ic salgi
bezlerine sahip olmalaridir. interseks kisiler, erkek ya da disi kategorilerine
beklendigi sekilde uymayan ya da her iki kategoriye de giren cinsiyet 6zellik-
leri ile (kromozomlar, genital organlar ve/veya hormonal yapi) dogar. Dok-
torlar cogunlukla ebeveynlere interseks cocuklar Uzerinde cerrahi ve baska
tibbi mudahaleler yapilmasini, bdylece bedenlerinin gérlindrde “kadin” ya
da “erkek” 6zelliklerine kavusturulmasini dnerir. Pek ¢ok vakada, bu mida-
haleler tibben gereksizdir ve interseks cocuklar blyidikce Uzerlerinde ¢cok
olumsuz etkileri olabilir. “interseks” kavrami insanlarda dogal olarak gérilen
bir cinsiyet &ézellikleri yelpazesini ifade eder. interseks ayrica cinsiyetin bir
spektrum oldugu ve insanlarin disi ya da erkekten baska cinsiyet 6zellikle-



riyle de var olabilecedi fiziksel gercegini yansitir. Tarihsel olarak “interseks”
terimi tibbi midahale ya da “iyilestirme” gereken bir bozukluk olarak kulla-
nilmistir. Bu terim son yirmi yildir interseks haklari savunuculari tarafindan
yeniden ele alinarak sahiplenilmis ve insan haklari temelli bir semsiye terime
donusturaimustdr. interseks ya da degil, kisilerin cinsiyet dzellikleri, dogum-
lari ile birlikte baslar. Ote yandan, bir kisinin interseks oldugu hayatinin farkli
asamalarinda gorunir hale gelebilir (bazi durumlarda dogar dogmaz, bazen
cocuklukta, ergenlikte ya da yetiskinliginde). Cevresindeki kosullara gére
kisi kendisinin interseks oldugunu da farkli zamanlarda 6grenebilir. Bunun
bir tabu olarak goérildigu durumlarda interseks kisinin kendisinin farkina
varmasi da gecikebilir. Hatta bazi interseks kisiler “interseks” olduklarini hi¢
6grenememektedir.
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SOYLEMEKTEN CEKINME:

LEZBIYEN

“Lezbiyen” kelimesi, M.O altinci yizyilda yasamis Unli escinsel kadin sair
Sappho’dan gelir. Sappho, Lesbos Adas’’nda yasayan bir sairdir ve Antik
Yunan’da kadinlarin, evlerden ¢cikamadidi ve toplumda temsil edilmedigi bir
ddnemde kadinlara duydugu aski siirleriyle anlatmistir. Yunan edebiyatinda
lirik sanati Sappho ile bicimlenmistir. Siirleri, kadinlara duydugu 6zlemi, ero-
tizmi ve umutsuzlugun icindeki ugrasiyla Gnladar.

Escinselligin, ancak yUksek siniflarin yasayabilecedi “erkek erkegde” bir iliski
olarak kabul goérdigi bu dénemde; Ust tabakadan erkekler toplumsal mec-
ralarda escinsel iliskiyi gorintr bir bicimde yasarken, kadinlar “romantik
dostluk” iliskilerini daha “sakl” alanlarda yasamistir. Sappho’nun varligi ve
siirleri “escinsel = erkek escinsel” algisini dagitmistir. Dizeleriyle, diinyada
kayith ilk “kadin kadina” anlatinin kalemidir.

Sappho’nun yasadigl ada sebebiyle aldigi “Lesboslu” lakabi, zaman icinde
“lezbiyen” sdézclglne dénlismustir. Bu sebeple sair Sappho, lezbiyen kul-
tlrde evrensellesen sayili figlrlerden biridir.

“Lezbiyenlik” dnceleri Sappho’nun negatif temsilleriyle, sonralari cesitli “ca-
navarlastiriimis” mutsuz sonlu romantik iliskiler olarak 6zellikle edebiyat ve
sinemada sikca islenmistir. Bu negatif temsilden “lezbiyen” kelimesinin ken-
disi de etkilenmis, kullanimindan kac¢inilmistir.

11



Turkiye’de 90’larin ortalarinda “lezbiyen” kelimesine alternatif olarak “sevi-
ci” kullaniimistir. “Sevici”’nin gincel anlami Tark Dil Kurumu’nda “Kendi cin-
sinden kimselerle cinsel iliskide bulunan kadin, ablaci, lezbiyen”dir. “Sevici”,
“lezbiyen” kelimesiyle ilgili negatif temsilden kacinmak icin kullaniimis olsa
da zamanla yeniden “lezbiyen” kelimesinin kullanim sikligi olarak epey dnde
oldugunu gériraz.
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LEZBIYENLERE

SIKCA SORULAN SORULAR

Yani 6yle kadin kadina nasil oluyor?

Her cinsel eylemin biricikligini esas aldigimizda; kadin kadina ya da bas-
ka cinsiyetler arasi cinsel birlikteligin tanimini yapmamiz mimktn degildir.
Cinsel eylemin bicimini, o eylemi gerceklestiren kisiler belirler. Bu sebeple
“Kadin kadina sevismek soyledir” diyebilecedimiz bir tanim hi¢cbir zaman
gerceklige degmez. Cinsel eylemin, sonunu ve sinirini partnerlerin belirle-
digini akildan cikarmayarak, kadin kadina birlikteliklerin yine o birlikteligi
yasayan kadinlar tarafindan ug¢suz bucaksiz bir performans denizinde belir-
lendigini bilmemiz yeterli.



Penetrasyon gerceklesmeden seks eksik olur, lezbiyenler dildo/strap-on
kullanmiyorlar mi?

Penetrasyon, cinsel eylemde kisilerin (kadin, erkek ya da cinsiyet ifadesi
tanimsiz fark etmeksizin) ancak tercih edecegdi bir bicimdir. Herhangi bir
bicimin tercih edilmiyor olmasi, cinsel eylemi eksik ya da fazla kilmaz. Cinsel
yénelim ve cinsiyet kimligi fark etmeksizin penetrasyon Kisisel bir tercihtir.
Lezbiyenler de tim bu kisiler gibi, penetrasyonu tercih edebilecedi gibi hic
eylemeyebilir.

Dildo ve strap-on gibi penetre amacli opsiyonu olan seks oyuncaklari, her-
kes icindir. Dileyen herkes kullanabilir. Bu oyuncaklarin kullanimi da yine is-
tege baghdir.

Birinin muhakkak daha baskin olmasi gerek, iliskide kim kadin kim erkek
oluyor?

Kadinlar arasi duygusal / cinsel iliskilerde birinin “erkek” olmasi gerekmez.
Ancak cift olmanin tek yolunun “heteroseksiel iliski” oldugunu disdnenler,
iliskide kadin - erkek denge sartini ararlar. Bunun heteroseksist disince
biciminin bir GrinG oldugunu soyleyebiliriz.

“Baskinlik”, “sertlik”, “nahiflik”, “edilgenlik” gibi tanimlanan 6zellikler, karak-
teristik 6zelliklere girer. Bir kisinin bu karakteristik dzelliklere sahip olmasi;
cinsel yonelim ve cinsiyet kimligini belirlemez, iliskisinde/lerinde tanimladi-
di cinsiyet ifadesini degistirmez ya da simgelemez.

Biitiin kisa sa¢h kadinlar lezbiyen midir?

“Kisa sa¢” stilinin, bir lezbiyen sa¢ modeli oldugu yéniinde yanlis bir algi
vardir. Saclari kisa, uzun fark etmeksizin kisi kendini ancak lezbiyen olarak
tanimhyorsa lezbiyendir.

Lezbiyenler erkek olmak mi ister?

Lezbiyenler kadinlardan hoslanan ve iliskilenen kadinlardir, erkek olmak is-
temezler.
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Lezbiyenlerin goriinmez olmasinin sebebi sayica az olmalart midir?

Herhangi bir sehirde, Ulkede, bdlgede, kitada; diinyada kac tane lezbiyen
oldugu hi¢cbir zaman hesaplanabilecek bir alan degildir. Ancak ac¢ik kimlikli
lezbiyenler Uzerinden gérinirlik ve goériinmezlikten séz edilebilir. Bu se-
beple, lezbiyenlerin sayica az olmalari sebebiyle gériinmez oldugu iddiasi
yanlis olur.

Kadin kadina iliskiler daha duygusal mi olur?

|n

Kadin kadina iliskilerin daha “duygusal” ya da daha “yumusak” oldugu id-
dias!I toplumda kadinlara bicilmis cinsiyet rolleriyle ilgilidir. Bu iddia, “anac¢”,
“romantik”, “duygusal”, “sevgi dolu” ya da “zararsiz” oldugu cinsiyetci 6n-
yargilarin bir Grindddr. Kadin kadina iliskilerin, herhangi karma baska bir

iliski tarinden daha “duygusal” oldugunu séylemek bu sebeple yanlis olur.

Bir erkekle evli ve/veya cocugu olan bir kadin lezbiyen olabilir mi?

Bir erkekle evli, o partneriyle birlikte ebeveynligini yaptidi bir cocukla ayni
evde yaslyor olsa dahi; bir kadin lezbiyen olabilir. Peki nasil? Partneriyle he-
teroseksist bir baskiyla evlenmis olabilir, kendini sonradan kesfetmis olabilir,
erkeklerle yasadiklarini cinsel edim olarak gérayor olabilir, ... intimaller kisi-
sel deneyime bagdli olarak cesitlendirilebilir. Bir kadinin, kiminle evli oldugu
ve cocuk sahibi olup olmadigi onun beyanini sorgulanabilir hale getirmez.
Kisi kendini lezbiyen olarak tanimliyorsa, lezbiyendir.

Lezbiyenlik fark edilebilir mi?

Lezbiyen ya da degil, hic kimsenin cinsel yénelimi ve cinsiyet kimligi “fark
edilebilir’ degildir. Sa¢c modeli, giyim tarzi, tavri, dinya gérist gibi seyler
karakteristik 6zellikleri ve performansi ifade eder. Performans, kimligi ifsa
etmez. Kisi ancak “lezbiyenim” beyani veriyorsa onun lezbiyen olusundan
56z edilebilir.

Lezbiyenler toplumda geylere oranla daha hosgoriiyle mi karsilanir?

Geyler ve lezbiyenler, kadin ve erkek kimlikleri Gizerinden homofobinin farkl
cesitleriyle karsilasiyor olabilir. Farkh ttr ayrimciliklara ugruyor olmak, hete-
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roseksist diizende bir kimligi digerinden daha ayricalikli kilmaz. Bu sebeple,
lezbiyenlerin toplumda geylere oranla “daha hosgoériyle” karsilandigi iddi-
asl yanlistir.

Lezbiyenlik uzmanlarca degistirilebilir bir kimlik midir?

Lezbiyenlik, uzmanlarca degistirilebilen bir kimlik degdildir. Heteroseksuelli-
gi tercih edilmesi gereken bir yonelim olarak gostererek ona tesvik etmek
amaciyla bireyin cinsel kimlik ifadesini degistirmeye yénelik mldahaleler,
ruh sagliginin kot ydonde etkilenmesine yol acar. Bilimsel dayanak ve klinik
kullanisliliktan yoksun olan bu midahaleler, ginimizde bazi llkelerce ya-
saklanmaya baslamistir.

16




STEREOTIP

HiC LEZBIYENE BENZEMIYORSUN

Kitapcigin bu béliminde lezbiyenlerle ilgili &n yargi ve stereotipleri ele ala-
cagiz. Asagidaki stereotip kutusu, lezbiyenlerin bazi karakteristik 6zelliklere
(tamamina, bir kismina ya da yalniz birine) sahip olmadiklarinda “Hic lezbi-
yene benzemiyorsun” lafini duyduklari ifadeleri iceriyor.

Stereotip Kutumuz: Lezbiyenler feminist olur. Lezbiyenler bakire olur. Lez-
biyenler cirkin olur. Lezbiyenler kisa sacl olur. Lezbiyenler uzun siireli ilis-
ki yasar. Lezbiyenler sinirli olur. Lezbiyenler erkek diismanidir. Lezbiyenler
tim kadinlardan hoslanir. Lezbiyenler evlenmez. Lezbiyenler kedilerle yasar.
Bir kadin cocuk sahibiyse lezbiyen olamaz. Lezbiyenler cok esli olur. Lez-
biyenler geylerden daha rahattir. Lezbiyenler duygusaldir. Lezbiyenler tek



gecelik iliski yasamaz. iki kadin Spdsdyorsa bu onlarin lezbiyen olduklarini
gdosterir. Lezbiyenler maddi durumu iyi insanlardir. Lezbiyenler yénelimle-
rini sac modelleriyle ortaya koyar. Lezbiyenler cinsel hayatlarindan kolayca
s6z eder. Lezbiyenler iliskide daha anlayislidir. Lezbiyenler flort siddeti uy-
gulamaz. Lezbiyenler kisa boylu olur. Lezbiyenler biiyiik sehirlerde yasar.
Lezbiyenler yénelimlerini geylere oranla daha kolay ifade eder. Lezbiyenler
bifobiktir. Lezbiyenler sanat alanlarinda olumlu temsil edilir. EI ele tutusup
yiiriiyen tiim kadinlar lezbiyendir. Lezbiyenler maskdlen olur.

Lezbiyenler icin “kadin” kimlikleri Gzerinden ileri strtlen edilen bu tanimla-
rin tima, kisi bu 6zelliklere sahip olsun ya da olmasin karakteristik 6zellik-
leri ve performansi ifade eder. Yani; bu ifadeler fark etmeksizin lezbiyenler,
lezbiyendir.

Kisinin; dis gorinisi, dinya gorisa, iliskilenme bicimi, mizaci, ekonomik
duzeyi ve aklimiza gelebilecek herhangi bir 6zelligi ne olursa olsun; cinsel
yoénelimini simgelemez, ifsa etmez ya da bu yénelimle ilgili “ipucu” vermez.
Bu 6zelliklere sahip olmak gibi olmamak da kisinin beyanini sorgulanabilir
bir hale getirmez.

Stereotip kutusundaki 6zelliklere sahip olmamak kimseyi “eksik” lezbiyen
yapmaz ¢linkd bu 6zellikler lezbiyen kimligin “6zellikleri” degildir.

Gorunur olanin stereotip olarak karsimiza ciktigi toplumda, lezbiyenlik tek
cesit degildir. Bir kadin olarak kadinlarla iliskileniyor olmak, karakteristik bir
ozellik ya da sergilenecek bir performans atamaz. Kisi bu 6zelliklere cinsel
kimliginin disinda sahiptir ve kendini gerceklestirir.

Bu 6zelliklerin timU “lezbiyenler icin yanlistir” diyemeyiz ama bu ifadeler
“tim lezbiyenleri tanimlayamaz c¢ink{ lezbiyenlik bir cesit dedil” demek
mamkandar.
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LEZBIYEN ORGUTLENME:
SAPPHONUN KIZLARI VE

LEZBIYEN BISEKSUEL FEMINISTLER

Sapphonun Kizlan

Sapphonun Kizlari, 1997 yilinda Ankara’da kurulmus olan lezbiyen feminist
bir gruptur. iki yil faaliyet géstermis olan grup, escinsel hareketin icinde ka-
dinlarin kendi alanlarini kurma ihtiyaci Gzerine icinde “Kendimiz gibi insan-
larla tanismak icin pratikte ilk akla gelen gey barlar veya yasamin icindeki
sonsuz bekleyisler yerine kendi ortamimizi kendimiz yaratiyoruz” diyerek
bir araya gelmeye baslamistir.

“Escinsel” kelimesinin akla ilk olarak “escinsel erkekleri” getirmesine bir tep-
ki olarak ortaya cikan grup; escinsel harekette kadinlari kendi politikalarini
Ureterek gérandr kilmayr amaclamistir.
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Sapphonun Kizlari varhidini, “Neden Variz?” isimli yazida soyle aciklar:

“Neden variz? Cinkl biz, diger tanidigimiz veya tanimadigimiz benzerle-
rimiz gibi kirgindik, yaralydik, korkuyorduk, kendimizi anlar gibiydik ama
dilimiz yoktu, Grkutlcl bir dinyanin yalniz cocuklariydik. Her birimiz kadin-
lara ayirdigimiz hayal diinyasini kesfedisimiz ve kabul edisimizin su veya bu
asamasinda etrafimizda benzerlerimizi arar olmustuk. Kimimiz bir gazeteye
telefon acip onlarin var oldugunu disindiga baglantilara bel baglarken, bir
digerimiz caresizce ‘ben varsam, baskalari da vardir’ diyerek ginlik yasanti-
sinda g6zl acik gezinmisti. Mantigimiz ‘anormal, garip, ucube’ olmadigimizi
soylerken, insanin kendine glveninin zayif baglarini yok etmeye hazir dinya
ylazinden benzerlerimizden ‘anormal, garip, ucube’ olmadigimizi dinlemek
istiyorduk. Aslinda o yillarda bu arayisimizin gerekcelerini dillendirebilecek
kelimelerimiz yoktu. Sadece hissimiz, duygumuz vardi. Birbirimizi bulsak ne
konusacagimizi bilmiyorduk. Kendimizi hem lezbiyen yerine, hem de ‘lezbi-
yen’in ne olduguna cok emin olmadigimizdan ‘lezbiyen’den baska bir sey
yerine koydugumuz icin, yavas yavas birbirimizle tanismaya basladigimiz
zamanlarda bu kadar ¢cok aradigimiz ‘birbirimizken’ kolay kolay yakinlasa-
madik.”

iki yil toplanti, etkinlik ve bulusmalarin ardindan Sapphonun Kizlari kendi-
ni feshetmeden 6nce escinsel ve bisekstel kadinlar icin “Bilitis” isimli bir
e-posta grubu acmistir. Bu e-posta grubu, hem kadinlarla ilgili kadinlarin
birbirlerini daha “gtvenli” olarak bulmasi icin hem de internet caginin bas-
lamasiyla daha farkh fikirlerin gérindr olmasi amaciyla kurulmustur. Daha
sonra buyUyerek escinsel hareketin icindeki kadinlarin 6z-6rgttlenme prati-
ginin internet ayadi haline gelmistir.

Lezbiyen Biseksiiel Feministler

LezBiFem, 2015 yilinda istanbul’da feminist lezbiyenlerin ve biseksiel ka-
dinlarin bir araya gelme ihtiyacindan kurulmus bir gruptur. Tipki Sappho-
nun Kizlari gibi iki yil faaliyet gdsteren grup; heteroseksiel varsayildiklari
herhangi bir LGBTi+ ya da feminist eylemde bulunmaktan farkli bir eylemi
Kadikdy'de orgltleyerek, “Lezbiyeniz, biseksleliz, feministiz; hizaya gelmi-
yoruz” pankartiyla “Biz de variz!” diyerek kendini duyurmustur.

“Neden LezBiFem?” sorusuna sdyle cevaplar:

“Grubumuzun ismini Lezbiyen Bisekstel Feministler koyduk; aramizda bu
ismi fazla dogrudan bulanlar da oldu, grubun ismini koymay! unutmusuz
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gibi olmus diyenler de... Daha yaratici bir isim mi bulsak diye tartistik ama
bir yandan da lezbiyen, biseksiel oldugumuzu lafi dolandirmadan bas bas
bagdirmak istiyorduk.”

LezBiFem’in kuruldugu esnada; lezbiyenlik ve biseksiellik vurgusunu iceren
feminist bir zemin oldugumuzun altini cizmek politik olarak elzemken, bir
taraftan da dislayici olma riski tasiyordu. Ama grup bu ismin icerdigi s6z-
clklerin 6tesinde, cinselligi kimliklere kapatmayan, tek tip ve natrans bir
feminizmi dayatmayan, cinsellik konusmak ve oérgitlenmek icin deneyimi
sart kosmayan, LezBiFem’de 6rgltlenme ihtiyaci ve hevesi olan herkesin
kendisini rahat hissederek istedigi kadar konusabilecedi bir ortami birlikte
olusturmanin yollarini arayan bir grup olma arzusunun glcilne inanarak is-
min bdéyle kalmasina karar vermistir.

“Lezbiyenlerin ve bisekstel kadinlarin gériinmezligi ve kendilerine 6zgil so-
runlari biz konusmazsak kimselerin konusmaya zahmet etmeyecedi mese-
leler oldugundan, hangi alanlarda nasil bir gériinmezlige maruz kaldigimizi
tartismaya koyulduk. Feminist harekette heteroseksizmle micadelenin sa-
dece bir baslik olarak geciyor olmasi ve politik glindemde yer bulamamasi
bizi nasil rahatsiz ediyorsa, LGBTi+ hareketi icerisinde yeterince madi ola-
mazsan senin sorunlarina kimsenin kulak asmamasi da bizi bir o kadar ra-
hatsiz ediyordu. Bu ortak dertlerimiz bizi yan yana getirdi ve kisa zamanda
birlikte cok glzel isler yaptik. Cok basit sorulardan varolusumuza dair daha
derin meselelere kadar bircok konuda tartistik, yol aldik.”

Kendini bir 6z-6rgitlenme olarak tanimlayan LezBiFem, bu tanimi “Aslinda
meseleye biraz disaridan bakmaya calistigimizda, “lezbiyen, bisekslel fe-
minist 6z érgltlenmesine neden ihtiyac var?” tartismasinin kendisi bile bu
ihtiyaci aciklamaya yetiyor. Yillardir 6z 6érgitlenme deyince otomatik olarak
akla gelen trans 6z 6rgitlenmesinin ne kadar elzem oldugu konusunda hic-
bir siphesi olmayan bizler, LGBTi+ hareketinden ve feminist hareketten ayri
bir 6rgitlenmeye giderken sanki hakhhidimiza baskalarini ikna etmek icin
argiimanlar ariyor gibiyiz. Oysa ki hicbirimiz LGBTI+ hareketi icinde yer alan
bircok erkegin lezbiyenler ve bisekstel kadinlarla ilgili avam mizah dergileri-
ni aratmayacak yorumlarina yabanci degiliz” noktasindan kurmustur.
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BURADA BiR TARIH VAR:

KADIN KADINA OYKU YARISMASI

Kadinlardan kadinlara, kadinlardan kadinlar i¢in ilk 6ykl yarismasi olan
Kadin Kadina Oyk{ Yarismasi, 2006°dan bu yana dizenleniyor. “Kadinlari
seven kadinlarin” dykulerini kayda gecirmek amaciyla yola ¢ikan yarisma,
bugtin 13 yillik escinsel ve bisekslel kadin yazini icin bir arsiv niteligi tasiyor.

“Belleklere kazinmis karanlik imaji silmek” amaciyla ilki “Mutlu Ask Vardir”
temasiyla yola cikan yarisma bir sonraki yil “ilk Adim, ilk Kadin, ilk Ask” diye-
rek kadinlari “ilk”lerin hissettirdikleriyle bulusturdu. Uclinct yarisma, kadin-
larin kaleminden akan “Ten ve Tutku” dolu dykulere sahit oldu. 2009 yilinda,
“Utopya”larin pesine diisen kadinlar, besinci yarismada, kendine acilmanin
en saf hali “Bir Kadin (m1) Sevdim(?)” ile dykuleri topladi. “Her Yerdeyiz”
ile altinci yarismanin ardindan, “Mor”a boyanmis 6ykulerle yedinci, “Yol”
Oykuleriyle lezbiyen mlcadeleye yeni yollar acilarak sekizinci yarisma ger-
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ceklesti. Yarisma dokuzuncu yilinda “Bir Micadeledir Ask” ile sevginin ken-
diligindenligine isaret ederken, onuncu yilinda “Ses” diyerek “bir kadin bir
kadina asik oldugunda da o sesler bir sarki oldu belki de” dykilerini bekledi.
Gecirdigi trafik kazasi sonucu aramizdan ayrilan lezbiyen aktivist Zelis Deniz
anisina “Dert Bende, Derman Bende” ile “birbirine iyi gelme” dykulerini kay-
da alan on birinci yarismanin ardindan, siyasi cografyadan etkilenis dykuleri
“O Halde Ask: Tanimaz Sinirlari” temasiyla on ikinci yarismada kayda gecti.
Yarisma son yili 2018'de, “Dememiz o ki, her birimiz, ayagimiza dolanan su
fallus merkezli halinin bir ucundan tutup kendi usulimuzce cirptigimizda,
havalanan tozlarin kelebek etkisi ile birbirimize dokunup yasamlarimizi bir
nebze olsun glzellestirebiliyorsak; bunu esi benzeri olmayan yetenekleri-
mize, stper glclerimize borclu degdil miyiz” sorusuyla yola ¢ikarak “Stper
GUcUn0 Hatirla” dedi.

Kaos GL Dergi ve kaosGL.org haber & yasam portalinda yayinlanan 6yku-
lerin yani sira yarismanin ilk dort yilindan secki éykuler bir kitapta toplandi.
28 dykunln yer aldigi “Askin ‘L’ Hali” kitabi 2009 yilinda ilk basimini yapti.
2012 yilinda ikinci, 2017 yilinda G¢lncl basimini yapan kitabin ikincisi icin
hazirliklar devam ediyor.
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